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Spielberechtigt sind Spieler, welche im Besitz eines SR-Ausweises sind.  
 
Die TrainerInnen/BetreuerInnen müssen die Mannschaftslisten 30 Minuten vor dem ersten 
Spiel der Jury zur Kontrolle abgeben.  
 

Es gelten die offiziellen Spielregeln des SFV. 
 

Anzahl Spieler: 6 Feldspieler + 1 Torwart. Die Anzahl von 5 SpielerInnen darf weder zu 
Beginn, noch während des Spiels unterschritten werden. Ansonsten kein Anpfiff bzw. 
Abbruch des Spiels / Forfait 
 
Abseits: offizielle Abseitsregel ab der Mittellinie 
 
Abstoss: aus dem Strafraum mit Abkick oder Auswurf. Der Ball muss vor der Mittellinie den 
Boden oder ein Spieler/eine Spielerin berühren. Falsche Ausführung hat einen Freistoss 
indirekt auf der Mittellinie gegen die fehlbare Mannschaft zur Folge 
 
Abstand: Der Abstand bei stehenden Bällen beträgt 6 Meter 
 
Penalty: Der Penaltypunkt befindet sich 7.5 Meter vor dem Tor 
 
Rückpass: Die Rückpassregel behält ihre Gültigkeit. 
 
Schienbeinschoner: Schienbeinschoner sind obligatorisch, fehlbare SpielerInnen ohne 
Schienbeinschoner werden mit einer 2 Minuten Zeitstrafe gebüsst.  
 
Aktive: Ab dem 16. Altersjahr 
Senioren: Ab dem 31. Altersjahr (Geburtstag) und älter, Frauen frei  
 
Verwarnung: Anstelle einer Verwarnung wird eine 5-Minuten-Strafe ausgesprochen. Der 
betroffene Spieler/die betroffene Spielerin wird vom Schiedsrichter des Feldes verwiesen und 
wieder zum Spiel zugelassen.  
 
Rote Karte: Bei grobem Foulspiel, Notbremse (Handspiel oder Zurückhalten): 1 Spielsperre.  
Rote Karte: Wegen einer groben Unsportlichkeit, Schiedsrichterbeleidigung etc. wird der 
fehlbare Spieler/die fehlbare Spielerin vom Turnier ausgeschlossen. Ausgeschlossene 
SpielerInnen werden auf jeden Fall der jeweiligen regionalen SR-Kommission gemeldet. 
  



   

  

2 

Es wird ein Fairnesspreis verliehen, dazu werden die Punkte folgendermassen 
vergeben: 
Direkter Freistoss:   1 Strafpunkt 
Fehlende Schienbeinschoner:   2 Strafpunkte 
Gelbe Karte:    5 Strafpunkte 
Gelb-rote Karte:  10 Strafpunkte 
Rote Karte:  15 Strafpunkte 
Forfait, nicht antreten, abgebrochene Partie: 20 Strafpunkte 
 
Spielzeit: Die Spielzeit beträgt 15 Minuten. Während der Spielzeit werden die Seiten nicht 
gewechselt.  
Massgebend ist die Uhr der Jury. Der SR kann eine Nachspielzeit infolge einer Verletzung 
etc. selbständig anordnen. 
Die erstgenannte Mannschaft hat Anspiel. Die zweitgenannte Mannschaft hat dafür zu 
sorgen, dass sie nicht in der gleichen Dressfarbe wie die erstgenannte erscheint. Die 
Seitenwahl ist nicht relevant. 
Mannschaften, die nicht zu der im Spielplan vorgesehenen Zeit erscheinen, verlieren die 
Partie mit 0:3 Forfait. Der Austragungsmodus entspricht dem Spielplan.  
Für die Rangierung gelten folgende Kriterien: a) Punktzahl b) Strafpunkte c) direkter 
Vergleich d) Tordifferenz e) Anzahl geschossene Tore.  
 
Penaltyschiessen: Das Penaltyschiessen wird wie folgt durchgeführt: a) 3 Spieler 
abwechselnd, die beginnende Mannschaft wird ausgelost. 3 Spieler sind vor dem Penalty-
Schiessen zu bestimmen. b) Steht das Penaltyschiessen nach je 3 Schüssen unentschieden, 
tritt je ein weiterer Spieler an bis zur Entscheidung. Der gleiche Spieler darf erst wieder 
schiessen, wenn die gesamte Mannschaft inklusive Torwart einmal geschossen hat.  
Das Penaltyschiessen wird bei den Final- und Entscheidungsspielen angewendet sowie bei 
einem Gleichstand in den Gruppenspielen. 
 
Proteste: Proteste sind vor Auf- bzw. Wiederaufnahme des Spiels beim Schiedsrichter 
anzumelden und nach Spielschluss schriftlich der Jury einzureichen. Die Protestgebühr 
beträgt Fr. 50.00 und ist umgehend zu bezahlen. Wird der Protest von der Jury abgewiesen, 
so verfällt die Gebühr zu Gunsten des Veranstalters, ansonsten wird sie zurückvergütet. Der 
Entscheid der Jury ist endgültig. 
Bei unvorhergesehenen Ereignissen, die nicht im Reglement festgehalten sind, ist der 
Entscheid der Jury massgebend und kann nicht angefochten werden.  
Das Turnier findet bei jeder Witterung auf dem Kunstrasen statt. Die Spieler sind darauf 
hinzuweisen, dass mit geeigneten Schuhen (keine Stollenschuhe) gespielt wird.  
Versicherung oder andere unvorhergesehene Ereignisse sind Sache der teilnehmenden 
Verbände.  
Die Turnierleitung und der SSV-ASA übernehmen keine Haftung. 
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